Zielgruppe:

Sportliche Leitung:

Limitierung:

Trainingsplanung:

Kosten:

Leistungen:

HSV-OSHS Skating Lehrgang
27. bis 30. Dez. 2010
3925 Neustift/Liebenau

Pulka und Skijorer oder solche, die es noch werden wollen.
Erarbeitet werden in zwei Leistungsgruppen (Anfénger u.
Fortgeschrittene)

Grundkenntnisse und Perfektion des Skatinglaufes

Rainer Mack, langjahriger Hauptverantwortlicher des DSV
Berchtesgaden / Ruhpolding fiir Biathlon, Skilanglauf,
nord. Kombination und Skisprung.

Der Lehrgang ist auf 20 Teilnehmer limitiert!
27. bis 30. Dez.

Damit den Teilnehmern des Trainingslagers genligend Zeit fur ihre
Hunde zur Verfiigung steht, werden zwei Gruppen gebildet, die jeweils
am Vormittag oder am Nachmittag trainieren. Die Einteilung dieser
Gruppen erfolgt vor Ort.

Am 30.12. erfolgt eine gemeinsame Trainingseinheit am Vormittag, da
der Lehrgang gegen 12.00 Uhr endet.

Treffpunkt am 26.12., 19 Uhr, im Gasthof Pfeifer, direkt am Stake Out.

Ein Teil der Kosten wird vom HSV-OSHS-Ausbildungskonto getragen,
daher bleibt fir die Teilnehmer ein Restbetrag von € 60,- fir Mitglieder
des HSV-OSHS und € 80,- fiir Nichtmitglieder.

Langlauftrainerstunden an allen vier Tagen, Videoanalyse mit
Lauftechnikbesprechung, Theorieabend mit Einfihrung in die
Wachsgeheimnisse so wie alle ortliche Abgaben

Ubernachtungsmaglichkeiten: unter www.arbesbach.at oder

Anmeldung:

www.liebenau.at

ab sofort. Der Lehrgang ist auf 20 Teilnehmer limitiert. Anmeldung per
Mail an sportwart@schlittenhundesport.at

Sollte der Lehrgang nicht stattfinden kdnnen, informieren wir tber ein
Retourschreiben oder auf unserer HP www.schlittenhundesport.at

Jeder Teilnehmer nimmt mit seiner Anmeldung zur Kenntnis,
dass er auf eigene Gefahr an der Veranstaltung teilnimmt und keine Regressforderung an den

Veranstalter stellen kann.

Eine glltige Haftpflichtversicherung ist verpflichtend.
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